
ИГРИ С БАЛОНИ

1. Подай балона
Участниците са разделени на отбори и се подреждат един зад друг. Всеки отбор 

получава по един балон. Целта на играта е балонът да се транспортира по различни начини. 
Първият в колоната определя техниката на подаване. Така балонът стига до края,  
последният играч го взема, застава в началото на колоната и определя нова техника на 
подаване. Играта е за бързина и оригиналност.

2. Танц с балони
Всеки участник получава по един балон и го завързва за левия си крак. Пуска се 

музика и всички започват да танцуват. Щом музиката спре, всеки пази своя балон и се 
стреми да спука балона на някой друг. Играчите със спукани балони излизат. Когато 
музиката започне отново, пукането на балони спира. Музикалните паузи трябва да са 
кратки!

3. Бръснене на балони
Всеки участник получава по един балон. След сигнала за старт започва бръсненето. 

Кой пръв ще отстрани пяната?! Внимание – балонът може да се спука!           
Материали: пяна или крем за бръснене, самобръсначки, балони. 

4. “Вълшебни” балони
Искате ли да имате балони, които не се пукат, ако ги прободете с игла. Тайната е в 

това, че местата, които ще бъдат боднати, предварително се подсилват с тиксо.

5. Творчество с балони
Събират се парченцата от спукани балони и се използват за оформянето на смешни 

лица. Изрязват се и се залепят върху лист хартия. Жури избира най-оригиналните. Цел: Не 
всичко, което вече е използвано, е за изхвърляне!          
Материали: ножици, пъстра хартия, лепило, стари шапки …

6. Водна бомба
Участниците застават в кръг и си подават балон, пълен с вода. Който не успее да го хване, 
рискува да бъде изкъпан.


