
РЪКОВОДСТВО

Тъй като игрите са важна част от детския живот, много е 
съществено да се прояви пълно разбиране за множеството 
елементи, които допринасят за успеха на игрите.

Ръководителят би трябвало да има широки познания за тях и да владее 
ситуацията при нужда. Решаващото нещо е той да знае кога да се започнат и 
кога да се приключат игрите, кога да не се намесва в играта, която вече се 
играе и кога да действа като съдия. 

Помнете, много деца приемат правилата заради сигурността им в 
ръководителя, което насърчава постоянството.

Типът на игрите, които се играят, очевидно зависи от типа оборудване, 
което е в наличност, от това дали е открито или закрито мястото, от 
пространството, терена и т.н. 

Каквито и да са условията винаги помнете следното:

▼ Спазвайте правилата до най-малката подробност и ги повтаряйте докато играта 
продължава. Окуражавайте децата да създават техни собствени условия. Не 
доминирайте, но водете ясно и категорично.

▼ Използвайте гласът си ефективно. Една игра може да бъде забавена, ускорена, 
спокойна или шумна, в зависимост до голяма степен от това как използвате гласа 
си. Не правете така, че децата да се чувстват неадекватно.

▼ Използвайте помагалата, които имате, като помните, че много игри не изискват 
никакви.

▼ Когато сте навън, използвайте ясно определени граници.

▼ Когато сте в закрито помещение, пригодете играта към оборудването и 
материалите на помещението, но без да ограничавате децата прекалено много.

▼ Насърчавайте децата да играят техни игри.

▼ Стимулирайте ги със собственото си участие. Винаги бъдете готови да 
импровизирате и да правите компромиси.

▼ Представяйте правилата на играта постепенно – стъпка по стъпка.


